
■ 年 頭 のご挨 拶  ■ 

新年あけましておめでとうございます。 

会員の皆様には、健やかに 2026 年の新春をお迎えのことと、心よりお慶び申し上

げます。また、日頃より北臨技の活動に多大なるご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し

上げます。2025 年の北臨技の事業につきましては、北見市で開催しました第 97 回

北海道医学検査学会（畑中学会長）をはじめ、北臨技講習会、基礎セミナー、精

度管理セミナー「コスモス」等、順調に進めることができました。また、一般社団法人移

行時から進めてまいりました公益目的支出計画も当初の計画より早く完遂できました

こと、会員、賛助会員の皆様に感謝申し上げます。 

さて、日臨技学会や他の専門学会でも「医療 DX」「AI」がキーワードとして多くみら

れた年でした。皆さんの職場でも少しずつ浸透し、検査の精度向上や業務効率化が進められていくでしょう。しかし、それは我々の仕事が

奪われるのではなく、技師一人ひとりの専門性と判断力の価値が、これまで以上に強く求められていくものと思います。また、昨年は日本人

研究者がノーベル賞を受賞するという明るいニュースがありました。ノーベル生理学・医学賞に坂口志文氏（大阪大特任教授）、化学

賞に北川進氏（京都大特別教授）が選ばれました。基礎研究の積み重ねと科学的探究心の重要性が、改めて社会全体に示されま

した。この快挙は、日々臨床検査という形で科学と向き合う私たちにとっても、大きな誇りであり、専門職としての使命を再確認する契機と

なりました。一方で、働き方改革、人材確保、若手技師の育成といった課題も引き続き重要なテーマとなっています。広域性を有する北

海道において、質の高い検査体制を持続的に提供するためには、教育・研修の充実と、会員相互の連携強化が不可欠であります。 

本年も会員の皆様のご支援とご協力をいただけますよう、心よりお願い申し上げます。結びに、皆様のご健勝とご活躍を心より祈念申し

上げ、新年の挨拶といたします。                                          （北臨技 会長 早坂光司） 
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■ 2025年度 日臨技臨床検査精度管理調査 ■ 

総合報告会 参加報告 

令和７年 11 月 29 日に開催された日臨技臨床検査精度管理調査総合

報告会（千葉県幕張メッセ国際会議場）に、参加してまいりました。今

年度は全国で 4000 超の施設が調査に参加し、報告会は現地・オンデマ

ンド配信のハイブリッド形式で開催されましたが、400 名以上の現地参

加がありました。 

報告会では、日臨技会長の挨拶があり、各部門代表者からの報告・解

説後、3～4 部門ごとに質疑応答が行われる形で進行されました。各分野

のフォトサーベイでは、正答率の低い問題や教育問題の詳説、その他出

題意図や主旨の説明がありました。また、バーチャルスライドを用いた

調査が本格化し、報告がありました。各分野のコントロールサーベイで

は、試料内容、評価基準の設定方法や各項目の特筆事項等について説明

がありました。今後の日臨技精度管理調査に関し、経済面から科目・規

模の縮小・見直し、値上げ等を議論中とのお話もありました。 

全体を通じ、臨床検査結果の標準化・統一化のために、外部精度管理

調査は極めて重要であることを改めて認識するとともに、外部精度管理

調査の進展を感じました。北臨技としても参加意義のある外部精度管理

調査を継続し、発展させていきたいと思いますので、各施設におかれま

しては引き続き積極的な参加をお願いしたく存じます。 

次年度からは、オンデマンド配信のみとなります。皆様もご参加いた

だき、全国調査の動向を知っていただきたいと思います。 

（北臨技 生物化学免疫部門長 髙橋祐輔） 

■ 令和7年度日臨技北日本支部 ■ 

医学検査学会 参加報告 

令和 7 年 11 月 15 日から 16 日に開催された、令和

7 年度日臨技北日本支部医学検査学会（新潟県 朱鷺メ

ッセ）に参加しました。一般演題として病理細胞部門

で行われている、免疫染色サーベイの取り組みおよび

二次サーベイに関する発表をさせていただきました。 

各都道府県の病理部門では様々な染色サーベイを行

っていますが、それらの活動について報告をしている

地域はごく一部です。また、北海道で行われている二

次サーベイに関しては類似した報告が少ない状況で

す。これらの活動について他部門を含め広く知ってい

ただくことと、道内で行われている活動を道外の方に

も知っていただくために、日臨技関連学会で発表する

ことを決めました。 

発表自体は昨年も病理細胞部門で行っていたことも

あり、スムーズに準備を進めることができ、無事に終

えることができました。合間を縫って展示や講演を聴

講しましたが、学会は地域の特性を生かした企画がさ

れており、学会会場内でのイベントのほか、新潟市内

でのおすすめ紹介なども積極的に行われている様子で

した。準備にかかわっている現地の方々がより良い学

会にしようと連携している姿は、大変そうにも楽しそ

うにも見え、非常に活気のある学会でした。 

学術活動は大変なイメージをお持ちの方もいらっし

ゃるかと思いますが、参加だけでも新たな発見になる

かと思いますので、学会参加に少しでも興味を持って

いただければ幸いです。今後とも北臨技活動へのご理

解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

（北臨技 病理細胞部門員 佐井 絵里花） 

 

日臨技の会員証がアプリになりました！ 

今までのカードタイプの会員証は来年度 
から発行されません。 
そのかわりに専用アプリでスマホに表示 
できるようになりました。詳細は日臨技 
ホームページをご覧ください↓ 

https://www.jamt.or.jp 
       /membership-card/ Android 版 iPhone 版 

《ダウンロードサイト》 

》 



  2026年1月研修会日程 
 日 時 研 修 事 業 会 場 講   師 点数 備    考 

北 

臨 
技 

17(土)17:30- 
24(土)13:00- 
   17:30 

 

会員新年交礼会 
第249回北臨技講習会（一般検査部門） 
 尿検査ｱｯﾌﾟﾃﾞｰﾄ～他分野から学ぶ腎･泌尿器疾患 

 

ﾎﾃﾙﾏｲｽﾃｲｽﾞ札幌ｱｽﾍﾟﾝ 
札医大教育研究棟Ⅰ 

2F C202講義室 

+Web(Zoom) 

 
神戸大学医学部附属病院 

大沼健一郎技師 他 

 

- 
専20 
 

 

会費:7000円 
会費:3000円 
申込:1/18迄 ★HP参照 

道 

北 

28(水)18:30- 
   20:00 

30(金)18:30- 
   20:00 

臨床生理談話会 
 症例発表会 

一般検査カンファレンス 尿検査の基礎固め 
 尿定性検査の基礎固め、尿沈渣の基礎固め 

市立旭川病院 
大会議室 

旭川医科大学病院 
輸血ｶﾝﾌｧﾚﾝｽﾙｰﾑ 

 
 

旭川医科大学病院 
山本大地技師 他 

専20 
 

基20 
 

会費:200円 
問合:道北勤医協一条通病院 板東 

会費:200円  
問合:旭川医科大学病院 野澤 

北 

見 

29(木)17:30- 

   18:30 

研修会 

 関節エコーの実際 

Web(Zoom) 

 

北海道内科リウマチ科病院 

成田明宏先生 

専20 申込:1/22迄 

問合:jamt2012kitami@gmail.com 

道 
東 

28(水)18:00- 
   19:00 

精度管理報告会 
  

Web(Zoom) 
 

市立釧路総合病院 
橘あゆみ技師 他 

基20 
 

申込:1/21迄 問合:市立釧路総合病院 橘 
kh10141@kushiro-cghp.jp 

十 
勝 

20(火)18:00- 
   18:45 

精度管理報告会 
 北臨技ｺﾝﾄﾛｰﾙｻｰﾍﾞｲ及びﾌｫﾄｻｰﾍﾞｲ報告 

Web(Zoom)  
十勝地区精度管理委員 

基20 問合:帯広厚生病院 加藤 
   0155-65-0101(内2469) 

空 
知 

23(金)18:00- 
   19:00 

検査談話会 総合管理部門研修会 
 臨床検査室における災害対策:事業継続に必要な危機管理 

Web(Teams) 
 

ＰＨＣ㈱ 
志保裕行先生 

専20 
 

問合:あかびら市立病院 今野 
kensa@akabira-hospital.jp 

道 
央 

15(木)18:00- 

   19:00 
 
21(水)18:00- 

    

輸血研修会 

 直接抗グロブリン試験 
 
血液研修会 

 AT活性測定の注意点～DOACの影響について 

王子総合病院  

3F 講堂1 
+Web(Zoom) 
 

Web(Zoom) 

ｵｰｿ･ｸﾘﾆｶﾙ･ﾀﾞｲｱｸﾞﾉｽﾃｨｯｸｽ㈱ 

吉田純平先生 
 
ＰＨＣ㈱ 

神永紗由里先生 

専20 

 
 

専20 

 

問合:王子総合病院 北島 

   0144-32-8111(内308) 
Web参加は道央地区HP参照 
申込:1/16迄 問合:王子総合病院 石川 

ishikawa7089ringo@oji-gr.com 

札 

幌 

22(木)18:30- 

   20:00 
30(金)18:30- 
 

31(土)14:05- 

第7回臨床検査セミナー 

 臨床が求める多発性骨髄腫検査と最新ﾄﾚﾝﾄﾞ 
第342回北海道細胞検査士会道央地区例会 
 症例検討～乳腺 

会員親睦会 レバンガ北海道応援付き交流会 

札医大教育研究棟 

 1F D102講義室 
Web(Zoom) 
 

北海きたえーる 

SEBIA JAPAN㈱ 

老沼弘俊先生 
PCL札幌 病理･細胞診ｾﾝﾀｰ 

今木 愛技師 

専20 

 
専20 

 

- 

会費:500円注 

詳細は札臨技HP 
主催:北海道細胞検査士会道央地区 
ポ 

詳細は札臨技HP 

小 
樽 

31(土)14:00- 

   16:50 
31(土)17:30- 
   19:30 

ワークショップin小樽 

 北臨技サーベイ報告(地区報告) 他 

新年会員交流会 

 

小樽掖済会病院 

 
ニュー三幸小樽本
店 

小樽協会病院 

名取涼子技師 他 

基20 

 
- 

問合:朝里中央病院 松本 

   0134-51-2315 
会費:6000円(会員2000円) 

室 
 

蘭 

14(水)18:30- 
   19:30 

20(火)18:30- 
   19:30 
27(火)18:30- 

   19:30 

病理細胞診分科会 
 子宮頸部液状化細胞診をみてみよう 

臨床化学談話会 
 糖鎖構造変化を検査に活用～S2,3PSA%とAFP-L3％のご紹介 
生理分科会 

 FeNOとスパイロメトリーについて 

製鉄記念室蘭病院 
病理検査室 

生涯学習ｾﾝﾀｰ きらん 
2F 研修室3･4 

生涯学習センター 

きらん 研修室 

製鉄記念室蘭病院 
渡邊真史技師 

富士フィルム和光純薬㈱ 
矢﨑彩乃先生 

チェスト㈱ 

小室純平先生 

専20 
 

専20 
 

専20 

会費:100円 問合:製鉄記念室蘭病院 渡邊 
watanabe-masafumi@nshp-muroran.or.jp 

会費:100円 
 
会費:100円 

道 
南 

17(土)15:00- 

   17:00 
30(金)18:20- 
   19:30 

第43回函館心血管エコー研究会 

 心エコーで心膜疾患を診断する 
生理分科会 
 乳腺エコー 第1回 基礎編(全3回) 

函館医療センター 

大会議室 
函館市医師会健診
検査ｾﾝﾀｰ 大会議室 

手稲渓仁会病院 循環器内科 

小室 薫先生 
函館五稜郭病院 

平沼綾乃技師 

専20 

 
専20 

会費:500円 問合:函館医療ｾﾝﾀｰ 横山 

yokoyama.noriko.kv@mail.hosp.go.jp  
会費:200円 

後 
援 

31(土)14:00- 
   16:40 

微生物検査教育セミナーin北海道 
 一般演題、特別講演 

市立旭川病院 
3F 講堂 

亀田総合病院 
大塚喜人技師 他 

専20 
 

主催:日本ﾍﾞｸﾄﾝ･ﾃﾞｨｯｷﾝｿﾝ㈱ 
 

◆詳細は各主催地区事務局へお問合せください。     注：非会員技師3000円(特別措置)、他医療職種1000円、学生無料   ポ：ポスター同封 
◆掲載内容に訂正や変更がある場合には北臨技ホームページにてお知らせします。 
 

今後の予定 

北 
臨 
技 

2/ 7(土)13:00- 
18:00 

 

 2/21(土)13:30- 
     17:05 

第250回北臨技講習会（病理細胞部門） 
 病理技術者の「匠」Part 17 
～画像を学び、武器にする！ 

ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱに関する研修会 
 あなたの一歩が医療を変える! 
臨床検査技師の新時代、ﾀｽｸ･ｼﾌﾄの実践 

札医大教育研究棟 
1F D101講義室 

 

札医大教育研究棟Ⅰ 
2F C201講義室 

+ Web(Zoom) 

酪農学園大学 
眞船直樹先生 他 

 

北海道医療センター 
渡邉涼介技師 他 

専20 
 
 

基20 

会費:3000円(会員･賛助会員) 
5000円(非賛助会員･他職種) 

申込:1/26迄 ★HP参照 

会費:3000円 
申込:2/14迄 ★案内･HP参照 

日臨
技 

3/ 8(日) 9:35- 
     17:20 

ﾀｽｸ･ｼﾌﾄ/ｼｪｱ厚生労働大臣指定講習会(札幌) 札幌医学技術福
祉歯科専門学校 

 - 会費:15000円(非会員40000円) 

札 
 

幌 

2/ 6(金)18:30- 

    20:00 
2/ 7(土)14:00- 
     16:10 

 2/12(木)18:30- 
     19:30 
 2/14(土)14:00- 

     16:00 
2/21-22(土日） 
 

第8回臨床検査セミナー 

 北海道で出会った寄生虫たち:ころにぃ掲載〈寄生虫のおはなし〉より  
第78回神経生理検査勉強会 
 乳幼児脳波 電極装着の工夫と脳波判読 

第323回臨床化学分析談話会 
 パーソナライズド栄養 
北海道細胞検査士会 学術講演会 

 細胞診わかばセミナー 
第30回札幌セミナー 
 沈黙させない!肝臓の“かん”全攻略ｾﾐﾅｰ 

札医大臨床教育研究棟 

2F 臨床第1講義室 
Web(Zoom) 
 

Web 
 
札医大教育研究棟 

1F D101講義室 
ガトーキングダ
ムサッポロ 

吉田学園医療歯科専門学校 

オリベラ恵技師 
北海道大学病院 

市川智大技師 他 

天使大学 看護栄養学部 栄養学科 
鈴木純子先生 

自治医科大学附属さいたま医療ｾﾝﾀｰ 

加藤智美技師 
手稲渓仁会病院 消化器病ｾﾝﾀｰ 

松居剛志先生 他 

専20 

 
専20 
 

専20 
 

基20 

 
基30 
 

会費:500円（非会員3000円） 

 
主催:日本神経生理検査研究会北海道支部 
申込:2/2迄 専用ﾌｫｰﾑから  

主催:日本臨床化学会北海道支部 
申込:2/6迄 専用ﾌｫｰﾑから ポ 
主催:北海道細胞検査士会道央地区 

会費:1000円(学生無料) 申込:2/6迄  
会費:15000円(宿泊付)･5000円(宿泊無) 
※非会員は別料金 詳細は札臨技HP 

 
◆ 求人情報 ◆ 

1）興部町 病院 臨時職員1名 土日祝日勤務 年齢不問 血液･尿･心電図等 
        業務内容･期間等応相談 

2）千歳市 ｸﾘﾆｯｸ 正職員1名 検査全般(ｴｺｰ未経験可) 早出あり 
3）札幌市･苫小牧市･道央圏 病院 正職員1名 採用随時 
4）札幌市 病院 正職員2名 細胞検査士有資格者 

5）札幌市西区 病院 育休代替 R8.3月迄 採血･生理 勤務時間･日数応相談 
6）札幌市中央区 大学病院 産休代替2名 生理検査(R8.2月～)  
             生理又は検体検査(R8.3月～) 

～詳細は北臨技事務所へお問合せください～ 

お宅のペットちゃんの写真 
大 募 集！ 

【応募内容】 

  ①会員番号 ②氏名 ③所属地区 

  ④ペットのお名前 ⑤性別  

  ⑥紹介文(40字程度) 

 ベストショット1枚に①～⑥を添 

 えて下記までご応募ください。 

  hamt37menkochan 
      @gmail.com 

 締め切りは2/28 

令和7年度日臨技会員意識調査及び
施設実態調査にご協力をお願いします。 
締め切りは1/15、詳細は日臨技HPへ。 
 
今年度で退会を希望される方：1月末ま
でに日臨技HPで退会手続きを行ってくださ
い。 
会員を継続される方：2/27に登録口座よ
り年会費が引き落とされます。残高の確
認をお願いします。 

mailto:watanabe-masafumi@nshp-muroran.or.jp
mailto:yokoyama.noriko.kv@mail.hosp.go.jp

